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児童のマルトリートメント予防への
発達臨床心理学からの取り組み
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 児童虐待や子どもへのマルトリートメント
（不適切な養育）は，親子間の否定的な相
互作用の慢性化をもたらし，子どもに対し
て長期にわたる多様な身体的・心理的悪影
響を及ぼす。筑波大学子ども相談室では，
保護者のマルトリートメント傾向と発達促
進的な養育スキルを同時に測定できる養育
行動尺度を開発し，保護者と子どもを対象
とした介入プログラムの試行を進めている。
コロキウムでは，新しく開発された尺度の
因子パタン，信頼性・併存的妥当性と子ど
もの適応・不適応との関連について報告す
るとともに，攻撃的な幼児とその保護者を
対象としたプレイセラピー，SST，ペアレ
ントトレーニングによる3方向からの介入
の有効性について実践報告を行う。

講師：筑波大学人間系心理学域
濱口佳和教授

学群生、大学院の学生
および一般の方の参加も

歓迎します
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